
      Técnico em 
Massoterapia (Shiatsu)
         Formaçao Profissional em
 Acupuntura

&

Tradiçao de 40 anos na formaçao dos melhores profissionais em Acupuntura e Medicina Chinesa

Inscreva-se já :

Forme-se no maior centro internacional

de treinamento em Acupuntura 

da WFAS/OMS na América Latina.

(11) 3271-0560  |  3277-0647 www.abacocba.com.br

Curso de Habilitaçao e de 
Formaçao Profissional
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Ensino Médio Completo

Próximas Turmas para 2014

Filial São Paulo:            

Praça da Liberdade, 
nº 256, 1º ao 6º Andar - Liberdade, 
São Paulo – SP • CEP 01503-010

Tel.:    (11) 32710560
           (11) 32770647
           (11) 32710583 - fax

cbasp@terra.com.br

Pré-requisito:
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O QUE É SHIATSUTERAPIA?

OBJETIVO DO CURSO

CAMPO DE ATUAÇÃO

É um método terapêutico da Medicina Chinesa que emprega os polegares, outros dedos e as palmas das 
mãos, sem a utilização de qualquer aparelho mecânico, ou de outro tipo, para aplicar pressão sobre a super-
fície corporal com o objetivo de corrigir o mau funcionamento interno do organismo, promover e manter a 
saúde e tratar doenças especí�cas.

Oferecer competências técnicas e habilidades necessárias na pro�ssão de Shiatsuterapia. Tem como �nali-
dade, também, promover a formação de pro�ssionais quali�cados e habilitados para atender a demanda 
crescente dos sistemas público e privado de saúde.

Trabalhar na pro�ssão de Shiatsuterapeuta em Clínicas, Spas, Clínicas especializadas em Estética, Academias 
de Ginástica, Clubes Esportivos e Centros de Reabilitação Física, Hospitais ou, ainda, como pro�ssional 
autônomo.

O QUE É ACUPUNTURA?

OBJETIVO DO CURSO

CAMPO DE ATUAÇÃO

A Acupuntura é um dos recursos terapêuticos da Medicina Chinesa que consiste na inserção indolor de 
agulhas de diversos tipos, geralmente muito �nas, em pontos especí�cos da pele com a intenção de estimu-
lar pontos cutâneos onde emergem os nervos periféricos.
O objetivo desta conduta é promover o equilíbrio energético e obter respostas re�exas através do sistema 
nervoso, visando, principalmente, a homeostase do organismo, o tratamento da dor e de diversas doenças, 
de acordo com a OMS.

Oferecer competências técnicas e habilidades necessárias na pro�ssão de Acupunturista. Este curso tem 
como �nalidade promover a formação de pro�ssionais em Acupuntura para atender a demanda crescente 
dos sistemas público e privado de saúde.

Trabalhar na pro�ssão de Acupunturista em Clínicas, Spas, Clínicas especializadas em Estética, Academias de 
Ginástica, Clubes Esportivos e Centros de Reabilitação Física, Hospitais ou ,ainda, como pro�ssional autônomo.
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LOCAL

CERTIFICAÇÃO E INFORMAÇÃO

DIREÇÃO E SUPERVISÃO

• Diploma de Habilitação Profissional de Técnico em Massoterapia (Shiatsu) 

- Primeiro Curso Técnico de Shiatsuterapia autorizado e registrado na Secretaria de Estado da Educação 
de São Paulo - Lei Federal nº 9.394/96 e Indicação CEE n º 08/2000, conforme publicação no D.O. E de 
16.12.2000.

• Certificação de Formação Profissional em Acupuntura 

- Curso Técnico em Acupuntura foi autorizado e registrado na Secretaria de Estado da Educação de São 
Paulo – de acordo com a Lei Federal nº 9.394/96, e Indicação CEE n.º 08/2000, conforme publicação no 
D.O.E de 25.01.2002; hoje Formação Profissional em Acupuntura, de acordo com a LDB 9394/96, Decreto 
5154/04 e CBOMT 3221-05. Os formandos poderão requerer aproveitamento de estudos e competên-
cias em nossa sede para a Habilitação Técnica em Acupuntura.

• Corpo Docente autorizado pela Secretaria Estadual de Educação

• Estágio Ambulatorial Supervisionado em clínicas próprias especializadas.

• Diploma válido em todo território nacional

• O Japão foi o primeiro País a regulamentar o Shiatsu em 1950, por meio do Ministério da Saúde e do 
Bem Estar como método terapêutico oficial.
A Acupuntura é reconhecida pela Organização Mundial da Saúde (OMS) e regulamentada em diversos 
países desenvolvidos. No Brasil, a prática da Acupuntura é reconhecida pelo Ministério da Saúde 
(Portaria MS nº 971/2006) e pelo Ministério do Trabalho (Classificação Brasileira de Ocupações - CBO no 
3221-05).

Praça da Liberdade, nº 256, 1º ao 6º Andar - Liberdade – São Paulo – SP - CEP 01503-010

TEL  (11) 3271-0560 / (11) 3277-0647  / FAX: (11) 3271-0583

cbasp@terra.com.br

Fundador: Dr. Sohaku Bastos 

Diretor Acadêmico: Dr. Francisco Oliveira Pereira

Coordenadora da ABACO/CBA: Dra. Regina Vidal
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DOCUMENTAÇÃO

DISCIPLINAS

• Certi�cado de Conclusão de 2º grau. (2 Cópias simples)
• Histórico Escolar. (2 Cópias simples)
• Certidão de Nascimento/Casamento. (2 Cópias simples)
• Certidão de Reservista. (2 Cópias simples)
• Titulo de Eleitor. (2 Cópias simples)
• Carteira de Identidade. (2 Cópias simples)
• CPF/CIC. (2 Cópias simples)
• Comprovante de Residência. (2 Cópias simples) 
• 3 fotos 2x2 recentes 

Para maiores informações:  11   3271-0560 / 3277-0647  

• Filosofia, História e Teoria das Terapias Orientais

• Patologia Geral de Órgãos e Sistemas

• Anatomia Humana e Fisiologia Geral - I

• Anatomia dos Canais e Colaterais - I 

• Anatomia Humana e Fisiologia Geral - II 

• Fisiologia Energética 

• Etiopatogenia e Fisiopatologia Energética 

• Semiologia das Terapias Orientais

• Noções de Radiologia

• Psicologia Aplicada as Terapias Orientais

• Cinesiologia

• Neuroanatomia 

• Nutrição e Dietética Oriental

• Neuro�siologia

• Re�exologia

• Higiene e Saúde Primeiros Socorros

• Fitoterapia Oriental (Noções)

• Auriculoterapia Oriental

• Tipos e Formas de Manipulação

• Teoria e Técnica de Manipulação

• Shiatsu Aplicado as Patologias

• Recursos Complementares das Terapias Orientais

• Tui Na

• Ética Deontologia e Legislação

• Estágio Ambulatorial de Shiatsu

• Eletroacupuntura

• Anatomia dos Canais e Colaterais II

• Acupuntura Clássica

• Clínica em Acupuntura

• Aula Prática

• Estágio Ambulatorial de Acupuntura


